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Sevmek fillinden sonra gelen diinganin gn giizel filll
YARDIM ETMEKTIR






Yardimlar tipki cicek
gibidir, ne kadar taze ise
Insanlari1 o kadar

memnun eder.
Chillon
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Baskasina yarari dokunan insan en kusursuz insandir.
Sophokles
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Comertlik ve yardim etmede akarsu gibi ol.

Sefkat ve merhamette giines gibi ol ( \_ J
Baskalarini kusurunu ortmede gece gibi ol. QQB/
Hiddet ve asabiyette olu gibi ol |

Tevazu ve alcak gonillilikte toprak gibi ol.

Hosgortrlikte deniz gibi ol

Ya oldugun gibi gorin, ya gorindugin gibi ol.




Bir haksizliga ugradiklan vakit, yardimlasirlar. Sura Suresi
lyilik etmek, fenaliktan sakinmak hususunda birbirinizle yardimlasin. Giinah islemek ve haddi asmak iizerinde yardimlasmayin. Maide Suresi

Diinyalik mal sana yoneldigi zaman sen de vermesini bil. Zira vermek o mali tiiketmez. Diinyalik mal senden yiiz ¢evirdigi zaman yine ver.
Ciinkii o mal devamli sende kalmayacaktir. Hz.Ali

Eger herkes bir baskasi igin bir sey yaparsa diinyada ihtiyag icinde kimse kalmaz. Sadece bir kisiye yardim et! Simdiki usul bu degil ama
inaniyorum, insanlar bu yolu 6grenecekler. Kizilderili Atasézii

Bir insan, hayatini kurarken baskalarini da destekliyor, kendini gelistirirken, baskalarinin da gelismesine yardimci oluyorsa o, insanlari
seviyordur. Konfligyus

Yardimlar, tipki gigcekler gibidir, ne kadar taze ise insanlari o kadar memnun eder. Chilon
Hepimizde, baskalarinin dertlerine katlanacak gii¢ vardir. Frangois de La Rochefaucauld
Bir bagkasinin yasamasina yardim etmeyen, yasadigini bilemez. Jackson Brown

Sevdiginiz seylerden Allah yolunda vermedikge asla “birr’e (hayrin kemaline) eremezsiniz! Her ne infak ederseniz Allah onu hakkiyla bilir.
(Al-i imran)

Diinyada her seyin bir olgiisii, tartisi vardir. Sevginin tartisi da fedakarliktir. Fedakarlik yapmayanlarin sevgisine inanilmaz(Abdiilaziz Bekkine)
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DERViS KASIKLARI HIKAYESI S —— 3

Dervise bir gin sormuslar:

— Sevginin sadece soziinii edenlerle, onu yasayanlar arasinda ne fark vardir?

Size farki gosteriyim deyip, once sevgiyi dilden Kkalbine indirememis olanlari cagirarak onlara bir sofra

_ hazirlams. Hepsi sofrada yerlerini almislar. Derken tabaklar icinde sicak corbalar gelmis ve arkasindan

da dervis kasiklar1 denilen bir metre boyunda kasiklar.

Derv1§ soyle bir sart koymus: -—tl
I.!'-_ _ Bu kagiklarmn ucundan tutup oyle yiyeceksiniz.

Peki deyip ¢orbalarini icmeyi denemisler.

Fakat kasiklar uzun geldiginden sicak corbay: dokiip sacmaktan hem kendilerini yakmislar hem de

agizlarina bir damla bile gtitiirememisler En sonunda bakmuslar olacak gibi degil sofradan a¢ kalkmuslar.

Daha sonra dervis, bu defa sevgiyi gercekten bilenleri yemege cagirmis. Yiizleri aydinhk, gozleri sevgi ile

giiliimseyen insanlar gelmis, sofraya oturmus. Onlara da aym sart1 dile getirmis.
Her biri uzun kagigini ¢orbaya daldirmus, sonra karsisindaki kardesine uzatarak corbalarmi i¢cmisler

Boylece her biri digerini doyurmus ve sofradan afiyetle siikrederek kalkmslar.

Dervis sevgiyi gercekten yasayanlarn farkim soranlara;
" _ iste! Kim ki hayat sofrasinda yalmz kendini goriir ve doymayl diisiiniirse o a¢ kalacaktir. Ve kim

kardesini diisiiniir de doyurursa o da kardesi tarafindan doyurulacaktir. Siiphesiz sunu da unutmayin..
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KIMSEYE ANLATMA HiKAYESI

Colde devesiyle birlikte ylurimekte olan bir ¢ol
insani guclikle hareket eden, susuzluktan 6lmek ==
uzere olan bir adama rastlamis. Adam Allah
rizasi icin su istemis. Devesinden inip bir care
adama suyundan vermis. Suyu icen adam birden
¢ol insanini ittigi gibi deveye atlayip kacmaya
baslamis. Col insani arkasindan bagirmis:

— Tamam deveyi ¢aliyorsun ama senden bir
ricam var. Sakin bu olandan kimseye bahsetme.
Bu istegi anlamsiz bulan hirsiz sasirmis ve neden
diye sormus...

— Eger bu yaptigini anlatirsan, bu dilden dile
yayilir ve insanlar bir daha c¢olde yardima
muhtag birini gortiince yardim etmezler.

Hayat akarken yaptiginiz iyiliklere, kotulikle bile
cevap verseler, yardima ihtiyac duyacak bir
sonraki icin yardimseverlige devam etmek
gerekir. lyilik gibi kdtulik de bulasicidir.




Yervatem Vagmeuwrw

Bir sene boyunca hic¢ kullanmadigin esyan mivar? Derhal ver. Bil ki bir sene kullanmadigin seye zaten ihtiyacin
yoktur.

Sevdiklerinin glilimsemesine vesile ol. Kagitlara olumlu ctimleler yazip bir yerlere birak mesela.

Sokak havanlari igin su ve gida temin et. Ornegin sokak kapisina kedi, kopek mamasi, pencereye kus yemi,
bugday vs. birakmak gibi..

Hayatini degistiren bir sey mi 6grendin /okudun/ yasadin? Baskalarina da anlat, onlara da ilham olsun.

Yere atilmis bir ¢opli ¢op kutusuna at..

Yalniz birakilanla arkadas ol.

Hayatini degistiren bir sey mi 6grendin / okudun/ yasadin? Baskalarina da anlat, onlara da ilham olsun.

Evi temizlemekte ailene yardim et.

Birisi icin kapiyi ag ve tut.

Bir iyilik de kendine yap. Glizel bir hikaye kitabi oku.

Kurumus bir agaci sula.

Ailene ve arkadaslarina glilimse ve selam ver



WAPILAM IYiLIKLERE TESEMKUR EDERIM










Kime, Nasil Yardim Ediyorum.
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